Uchwala nr 2/I1V/2019 z dnia 8 kwietnia 2019 roku Zarzadu Podlaskiego
Zwiazku Pilki Noznej w sprawie zmiany Uchwaly nr 3/VIII/2018 z dnia
6 sierpnia 2018 roku Zarzadu Podlaskiego Zwigzku Pilki Noznej w sprawie
Regulaminu rozgrywek mistrzowskich Podlaskiego ZPN w sezonie 2018/2019

Na podstawie Rozporzadzen Ministra Zdrowia dot. badan lekarskich zawodnikow, Uchwaty Komisji
ds. Nagltych PZPN z dnia 11 marca 2019 r. w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna,
w zakresie dotyczacym orzeczen lekarskich o stanie zdrowia zawodnikéw, Uchwaty nr 1/14 z dnia 28

stycznia 2019 roku Zarzadu PZPN w sprawie wprowadzenia zmian do systemu unifikacji organizacji
wspotzawodnictwa i szkolenia dzieci i mtodziezy zatwierdzonego uchwata Zarzadu PZPN nr V/95 z
dnia 24 maja 2016 roku dot. przyje¢cia unifikacji organizacji i wspotzawodnictwa i szkolenia dzieci i
mtodziezy w pilce noznej, oraz § 31 pkt 1 ppkt m Statutu Podlaskiego Zwigzku Pitki Noznej
postanawia si¢, co nastgpuje:

I. Przyjmuje si¢ nastepujace zmiany w Uchwale 3/VIII/2018 z dnia 6 sierpnia 2018 roku Zarzadu
Podlaskiego Zwiazku Pitki Noznej w sprawie Regulaminu rozgrywek mistrzowskich Podlaskiego
ZPN w sezonie 2018/2019:

1)

§14 ust. 4 otrzymuje nowe nastepujace brzmienie:

Zawodnicy wpisani do sprawozdania z zawodow muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie
lub zlozone o$wiadczenia przez zawodnikdéw amatorow, ktorzy ukonczyli 23 rok zycia o braku
przeciwwskazan zdrowotnych zgodnie z §26. Kapitan i kierownik druzyny odpowiadaja za
wpisanie do sprawozdania z zawodow zawodnikéw zdolnych do gry.

2) §18 ust. 8 ppkt d) otrzymuje nowe nastepujace brzmienie:

podpisane o§wiadczenie przez kierownika druzyny lub trenera o fakcie posiadania orzeczen
lekarskich lub o$wiadczen zawodnikéw (zatacznik Nr 6) odpowiednio do zasad okreslonych
w §26 ust. 1-3 niniejszego regulaminu. Sedzia moze zazada¢ okazania dokumentow objetych
o$wiadczeniem kierownika/trenera.

3) §26 ust. 1-7 otrzymuja nowe nastepujace brzmienie:

1.

Zawodnicy, ktorzy nie ukonczyli 23 roku Zycia uczestniczacy w rozgrywkach, s3
zobowigzani do uzyskania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajacym
bezpieczny udziat we wspolzawodnictwie, przy czym odpowiednie orzeczenie moze by¢
wydane przez:

a) lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

b) lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej w tym lekarza posiadajacego
certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny
sportowej.

Zawodnicy profesjonalni, ktorzy ukonczyli 23 rok zycia, uczestniczacy w rozgrywkach,
zobowigzani s3 do uzyskania orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny
sportowe] o stanie zdrowia umozliwiajacym bezpieczny udziat we wspédtzawodnictwie
sportowym.

Zawodnicy amatorzy, ktorzy ukonczyli 23 rok zycia, uczestniczacy w rozgrywkach,
zobowigzani s3 do ztozenia w klubie, kazdorazowo w nowym sezonie rozgrywkowym,
o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajacych bezpieczny udziat
we wspotzawodnictwie sportowym (Zatacznik Nr 7).
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4. Niezaleznie od postanowien ust. 3, klub moze zobowigza¢ zawodnika amatora do zloZenia
orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej o stanie zdrowia
umozliwiajacym bezpieczny udziat we wspotzawodnictwie sportowym.
5. Szczegotowe zasady, zakres, tryb 1 uprawnienia do wydawania orzeczen oraz
przeprowadzania badan okreslaja:
rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 roku w sprawie kwalifikacji lekarzy
uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz
zakresu i czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych
orzeczen (z pozn. Zm.);
rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu orzekania o
zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21 roku zycia
oraz przez zawodnikow pomiedzy 21, a 23 rokiem Zycia (z pozn. Zm.).
6. Orzeczenie lekarskie, o ktorym mowa powyzej w ust. 1 1 2 jest wazne przez okres nie
dhuzszy niz dwanascie miesi¢cy od daty wydania. Termin wazno$ci orzeczenia konczy si¢
z uptywem dnia, ktory data odpowiada poczatkowemu dniowi terminu, a gdyby takiego
dnia w ostatnim miesigcu nie bylo — w ostatnim dniu tego miesigca (przyktad: jezeli
orzeczenie zostalo wydane 15 marca, to jest ono wazne do 15 marca nastepnego roku, do
godz. 23:59,59; jezeli orzeczenie wydano 29 lutego to jest ono wazne do 28 lutego
nastgpnego roku do godz. 23:59,59).

7. Fakt posiadania przez zawodnika orzeczenia o ktérym mowa powyzej w ust. 1 1 2 lub
o$wiadczenia o ktérym mowa powyzej w ust. 3 potwierdza, przed rozpoczeciem zawodow,
kierownik lub trener druzyny.

4) W zalaczniku nr 2 do Regulaminu rozgrywek mistrzowskich Podlaskiego ZPN w sezonie
20182019 - OGOLNE ZASADY ROZGRYWEK - KATEGORIE WIEKOWE,
RODZAJE ROZGRYWEK, SKROCONE PRZEPISY GRY, WARUNKI UDZIALU W
ZAWODACH wprowadza si¢ nastepujace zmiany:

» wrozgrywkach w kategorii Junior Mtodszy czas gry bedzie wynosit 2x45 minut,

» w kategorii Trampkarz czas gry bedzie wynosit 2x40 minut oraz kary dyscyplinarne
wg Przepisow Gry (zo6tta i czerwona kartka),

> wrozgrywkach w kategorii Orlik, Zak, Skrzat definicja wrzutu otrzymuje nowe
brzmienie: ,, Wrzut — Wprowadzenie nogq po ziemi — nie mozna zdoby¢ bramki
bezposrednio, przeciwnik 3m”.

5) Dodaje si¢ zalaczniki:
Zatacznik Nr 6 Oswiadczenie kierownika/trenera druzyny o braku przeciwskazan
zdrowotnych zawodnikow.
Zaltacznik Nr 7 Oswiadczenie zawodnika amatora powyzej 23 roku o stanie zdrowia 1 braku
przeciwwskazan zdrowotnych.

Il. Pozostate postanowienia Regulaminu nie ulegaja zmianie.

III. Niniejsza Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes Podlaskiego ZPN Sftawomir Kopczewski






